Отличник народного просвещения, труженица тыла, ветеран труда, многодетная мама!

 

В Кяхте сегдня - 20 марта чествуют Раису Покимовну Кожину, которая отмечает 94-й день рождения! Она - уроженка села Убур-Киреть Кяхтинского района Бурятской АССР, и всю жизнь прожила на родной земле.

Детские годы Раисы выпали на трудный период Великой Отечественной войны.

- Чего только нам - детям войны не приходилось делать... Частенько нам привлекали на заготовку дров: пилили ручными пилами, кололи, собирали в поленницы. На полях: вязали снопы из пшеницы, убирали хлеб, собирали колоски. Помогали колхозу, где было нужно, даже копали землю по краям дороги, делали обочины. Успевала работать и на молочной ферме, где готовили сливки для всего колхоза, помогала мыть посуду. В молодые и последующие годы работала дояркой, - рассказывает о своем детстве и молодости Раиса Покимовна. - После войны была удостоена звания передовой доярки, за что меня наградили грамотой и ценным подарком.

В багаже Раисы Покимовны многочисленные почетные грамоты и награды за добросовестный и многолетний труд, она - ветеран труда, участник трудового фронта.

В 1956 году вышла замуж за Кожина Андрея Прохоровича, который работал шофером в колхозе «Родина». Муж очень хорошо разбирался в технике, любую поломку в машине или тракторе мог устранить за короткое время. Был награжден значком «Ударник Социалистического труда», «Ударник 9-ой пятилетки».

- Супруг скончался рано. Его не стало 1983 году. Мы вырастила и воспитала четырех дочерей. Старшая - Наталья после школы стала работать почтальоном в родном селе. Я помогала ей разносить по улицам села газеты и журналы. Потом дочь уехала в г.Улан-Удэ, поступила в лесопромышленный техникум и стала работать в системе ЖКХ, сейчас уже я на пенсии, - с годростью говорит о семье и детях труженица тыла. - Средняя дочь Люба стала акушеркой, она работала в Республиканском роддоме г.Улан-Удэ, а сейчас в Кяхтинской районной больнице. За более чем 40 лет она приняла более 5000 родов, ветеран труда.

Две младшие дочери – двойняшки тоже получили образование. Вера Андреевна окончила Кяхтинское медицинское училище, работала в Убур-Киретском ФАПе, затем фельдшером в с.Тамир. В 1988г. с семьей переехала в г.Улан-Удэ, где по настоящее время работает медицинской сестрой в детском саду «Земляничка». Ее трудовой стаж 39 лет.

Надежда Андреевна окончила Улан-Удэнское медицинское училище, затем Бурятский Государственный педагогический институт имени Доржи Банзарова, работала преподавателем истории в Убур-Киретской школе. Отличник народного просвещения, Ветеран труда. Сейчас на пенсии, проживает в г.Улан-Удэ.

- Раиса Покимовна всю свою жизнь прожила в родном селе. В летнее время работала в колхозных звеньях по уборке сена, выращивании на полях свеклы и кузики, - рассказала о своей землячке начальник районного отдела соцзащиты населения Ирина Сафронова. - Осенью работала на зернотоке, зимой грузили корм на тракторные тележки и привозили на фермы для скота. В 1987 г. вышла на пенсию. После выхода на пенсию работала на общем огороде, выращивала овощи для колхоза и района. Почти до 80 лет держала свое подсобное хозяйство, в котором было более 6 коров, несколько свиней и куриц, большой огород и смородиновый сад. До сих пор в летнее время выращивает овощи на своем огороде.

У Раисы Покимовны 6 внуков, 11 правнуков и 2 праправнучки. Все внуки получили высшее образование, среди них - инженер, воспитатель детского сада, бухгалтер, старший следователь МВД, предприниматели. Первый правнук окончил Академию МЧС в г.Москва и работает по специальности. Другой правнук окончил Новосибирское командное речное училище. Остальные правнуки и праправнучки еще школьники и дошколята. Внуки и правнуки живут в г.Улан-Удэ, г.Новосибирске, г.Москва.

Дети, внуки и правнуки любят и ценят Раису Покимовну за ее жизнелюбие, стойкость и самоотдачу. Свой день рождения в этом году она отмечает в кругу семьи дочери Надежды, куда соберутся все дети.

#минсоц03 #ветеран03

Проект «Неотложка» в Бурятии - забота и внимание одиноким пожилым людям и инвалидам

 

Специалисты Кяхтинского отдела социальной защиты населения провели социальный десант по малообеспеченным гражданам, семьям, находящимся в трудной жизненной ситуации Кяхтинского района: с.Чикой, с.Усть-Киран, с.Унгуркуй, у.Октябрьский, с.Кудара-Сомон, с.Шарагол, с.Хутор, у.Цаган-Челутай, с.Усть-Кяхта, с.Хоронхой, птг.Наушки. Все они были проинформированы о мерах поддержки. Также в ходе мероприятия 20 одиноким пожилым людям были переданы продуктовые наборы от благотворительного фонда «Старость в радость».

 

  - Проект «Неотложка», реализуемый фондом «Старость в радость», играет значительную роль в поддержке пожилых людей и нуждающихся жителей. Каждому получателю предоставляется набор продуктов весом более 17 кг, включающий крупы, мясные и рыбные консервы, подсолнечное масло, макароны, сахар, сладости, чай и другие необходимые товары. Стоимость одного набора составляет примерно 5000 рублей. Помимо продуктовых наборов, жителям Кяхтинского района адресно доставляются дрова объемом 10 кубометров, что существенно облегчает бытовые условия сельчан. Масштаб программы впечатляет: в 2025 году помощь была оказана 80 жителям из 49 поселений нашего муниципального образования, а также 18 гражданам было выдано до 10 кубометров дров, - отметила начальник районного отдела соцзащиты Ирина Сафронова.

Каждый получатель помощи выразил слова благодарности и признательности за оказанное содействие, подчеркнув, насколько важна такого рода поддержка в повседневной жизни. Один из 20 получателей - житель с. Унгуркуй Николай Ильич Игумнов. 

- Огромное спасибо за внимание к нашим нуждам, - делится впечатлениями Николай Ильич. - Для для пожилого человека или с инвалидностью поход в магазин часто превращается в настоящую проблему. Именно поэтому мы рады, когда продукты привозят прямо на дом! Здесь и тушёнка, и рыбные консервы, крупы, и чай - всё необходимое для нормального питания. Спасибо за заботу о старшем поколении! 

Ранее в Минсоцзащиты Бурятии сообщали о том, что в 2025 году продуктовые наборы получили 300 жителей региона, твердое топливо в виде машины дров было доставлено 215 одиноко проживающим пожилым людям и инвалидам.

- В 2026 году наши партнеры по проекту «Неотложка» планируют обеспечить продуктовыми наборами ещё 300 человек, а твердое топливо – это до 10 кубометров, получат 177 жителей республики. Отмечу, что одиноким пожилым людям нашего региона также помогает Фонд Елены и Геннадия Тимченко, благодаря которому твердое топливо в объеме 12 кубометров получили ещё 175 человек, - пояснила министр социальной защиты населения Бурятии Татьяна Быкова. 

#минсоц03 #неотложка03 #старостьврадость03

 

История семьи Данзановых из Джиды - пример бесконечной любви к детям...

 

История семьи Данзановых из Джидинского района, где растут 10 детей - 5 родных и 5 приемных - это рассказ о безграничной любви, мудрости и ежедневной работе над созданием гармоничного пространства для каждого ребенка. 

 

- Наша история началась с желания создать большую и дружную семью, наполненную любовью и заботой. Так, на семейном совете в 2021 году мы приняли решение принять ребят, которые были лишены родительской любви. У наших детей появились братья и сестра – всего четверо человек, - рассказывает многодетная мама Ольга Данзанова. – Никите сейчас уже 16, Кириллу 13, Анжеле – 10 и Бато 7 лет. Буквально три года спустя - в 2024-м, мы взяли на воспитание еще одного мальчишку – Диму, тогда ему было 12 лет. Мы следуем правилу – чужих детей не бывает. Конечно, без трудностей не обходится, но стараемся создать для детей атмосферу доверия и взаимопонимания, чтобы каждый чувствовал себя любимым и нужным.

На днях большая семья собралась за большим праздничным столом, чтобы поздравить сына Дмитрия с важным событием – 14-летием!

- Четырнадцать лет – это важный рубеж в жизни подростка. Это время первых серьёзных размышлений о себе и своем месте в жизни. Для приёмного ребёнка такой день рождения может быть особенно значимым: он не просто отмечает очередной год жизни, он первый документ - паспорт гражданина Российской Федерации, - говорит с волнением Ольга Николаевна. – Дима с удовольствием задувал свечи и принимал подарки и поздравления в свой адрес от братьев, сестер и родителей.

Вместе с семьей Данзановых с совершеннолетием Дмитрия поздравила специалист по социальной работе центра «Баяр» Роза Баировна Цыренова, которая на протяжении пяти лет курировала приемных родителей, оказывая консультативную, юридическую и психологическую помощь.

- День рождения ребенка – это не просто праздник. Это ещё и психологическая практика, способствующая укреплению семейных связей и личностному росту ребенка. Это помогает ему чувствовать связь с семьей, укрепляет эмоциональные связи и доверие. Атмосфера праздника создает условия для формирования позитивных воспоминаний и укрепления чувства принадлежности, - подчеркивает Роза Баировна. – Отмечу, сегодня на сопровождении наших специалистов находится 68 замещающих семей, которые приняли на воспитание 136 детей!

В Бурятии реализуются семьесберегающие технологии и проводится работа по профилактике социального сиротства — эти направления являются частью национального проекта «Семья», обеспечивая всестороннюю поддержку приемных семей и способствуя созданию благоприятных условий для роста и развития каждого ребенка. 

#минсоц03 #нацпроект_семья03 #замещающиесемьи03

Мастерству изготовления блюд паназиатской кухни научили приемных мам

 

В Центре «Малышок» на попечении специалистов Службы сопровождения замещающих родителей находится 633 семьи, в которых воспитывается 837 детей. Для них проводятся различные мероприятия, которые направлены на поддержку и помощь в воспитании приёмных детей.

 

Так, по инициативе органов опеки Железнодорожного района в учреждении Минсоцзащиты Бурятии был проведен мастер-класс по приготовлению блюд паназиатской кухни. Его провела Валентина Ирсеновна Син – кореянка, которая родилась на Сахалине, осталась жить и работать в Бурятии.

- У меня за плечами более 18 лет работы в системе социальной защиты республики, но сейчас я на заслуженном отдыхе. С удовольствием согласилась поучаствовать в кулинарном мероприятии и поделилась своими национальными фирменными секретами и тонкостями приготовления суши и роллов, которые в последнее время стали очень популярны в нашем регионе, - рассказала автор мастер-класса.

Мамы научились правильно варить и заправлять рис, грамотно и равномерно распределять начинку по листу нори, работать с циновкой для плотного завертывания роллов без пустот. Освоили навык нарезки и подачи, сервировки готовых блюд с украшением из васаби, имбиря и соусов.

- Спасибо Валентине Ирсеновне за то, что она щедро поделилась с нами своими кулинарными секретами. Я не мастер в японской кухне, но даже у меня получилось вкусно! – поделилась впечатлениями жительница Улан-Удэ Марина, которая воспитывает двух детей, оставшихся без попечения родителей. - Дети дома оценили эту кухню, при том, что малоежки! Им угодить сложно! Решили купить всё необходимое и делать теперь дома роллы и суши вместе с детьми, добавляя начинку по вкусу ребят. Благодарю так же администрацию «Малышка» и нашу железнодорожную опеку в лице Оксаны Евгеньевны Давидович за организацию мероприятия и приглашение к участию! Зовите нас ещё!

В завершении всех участников мастер-класса ждал красиво приготовленный обед, совместное чаепитие и полезное общение.

- Мы уверены, что каждая из участниц мастер – класса, освоившая приготовление качественного и полезного продукта, будет не раз радовать свою семью домашними роллами, приготовленными с любовью, - подвела итог мероприятия директор центра «Малышок» Сэсэг Васильева.

#минсоц03 #приемныесемьи03 #малышок03

 

В июле 2026 года в Москве запланирован Форум многодетных семей «Многодетная Россия»

 

 

В 2026 году всероссийский проект «Многодетная Россия» начинает новый цикл мероприятий — с фокусом на то, что нередко остается в тени громких лозунгов: повседневных практических решениях, которые делают семью сильнее, а социальную среду дружелюбнее к родителям с детьми.

Проект объединяет общественные организации, семьи из регионов России и партнеров из бизнеса, чтобы показывать рабочие модели: где и как они уже дают результат, какие форматы вовлекают и интересуют семейную аудиторию, и что можно тиражировать.

Главная площадка — Форум многодетных семей (июль 2026; очная встреча в Москве). Это пространство, где региональные команды, эксперты, партнеры и лидеры НКО собирают «панорамную картину» семейной политики и делают самое важное: переводят идеи в конкретные инструменты.

В программе — пленарное заседание, тематические сессии и обсуждение инициатив, которые уже работают в городах и регионах. Отдельный акцент — площадка «Бизнес навстречу семье»: корпоративные и предпринимательские решения, которые поддерживают родителей не только разовой благотворительностью, а сервисами и долгосрочными решениями.

Конкурс социальных проектов «Семейный навигатор»
«Семейный навигатор» (прием заявок: до 14 мая; итоги — май; публикация лучших практик — июнь; награждение — на Форуме в июле). Это конкурс, который превращает разрозненный опыт в единый каталог решений. Команды из регионов представят свои практики поддержки многодетных семей; лучшие войдут в электронный каталог и будут рекомендованы к тиражированию.

Акция «Семь добрых слов»
Иногда большие перемены вырастают из простых жестов. Онлайн-акция «Семь добрых слов» (до 30 июня) спрашивает у семей, какими словами говорить на языке поддержки и любви. Участники делятся словами — в прямом смысле собирая «словарь доброты» сезона.

Реестр «Бизнес навстречу семье» (до 14 мая — сбор заявок; июнь — публикация) — практичный инструмент для семей и одновременно сигнал для рынка. В него войдут компании и предприниматели, которые готовы предложить семьям понятные преференции, скидки и сервисные решения. Для родителей это означает простую вещь: сегодня бизнес тоже идет навстречу семье.

Творческий конкурс «Русский стиль» (до 30 апреля — прием заявок; май — итоги; июль — показ на Форуме) показывает, как семейная идентичность проявляется в моде и эстетике: в одежде, аксессуарах, семейных образах, авторском ремесле. Лучшие коллекции будут представлены на модном показе в рамках очной программы Форума.

Спортивная траектория: «Здоровая семья — сильная Россия»
Спортивный блок сезона разворачивается с февраля по октябрь. Он формирует идею, что семейная физическая активность перестает быть “подвигом по выходным” и становится ежедневной нормой.

Ключевые события: конкурс видеороликов «Спортивный движ» (03 февраля–31 августа), семейный забег «Многодетная миля» (01 мая–30 сентября в регионах), акция «Мы в спорте» (февраль–октябрь) и итоговый гранд-финал онлайн (октябрь).

День матери: конкурс «Я МАМА» и праздничное событие
Финальный эмоциональный акцент сезона — День матери. В течение года проект собирает истории и лица мам, для которых многодетность — это и любовь, и труд, и талант управления жизнью. Конкурс «Я МАМА» (01 мая–30 сентября — прием работ; октябрь — итоги; ноябрь — публикация результатов) завершится очным мероприятием в Москве в ноябре, где соберут победительниц и прозвучат слова благодарности тем, кто держит в своих руках дома и будущее страны.

Как присоединиться

Участие в конкурсах и акциях проходит онлайн, а ключевые очные события сезона состоятся в Москве. Информация о регистрации, сроках подачи заявок и правилах участия публикуется на официальных ресурсах проекта - многодетные-семьи.рф.

Организаторы проекта: Фонд поддержки детей, находящихся в трудной жизненной ситуации, и РОО «Объединение многодетных семей города Москвы».

